
（2016-2017年度第E030號通告） 

道教青松小學(湖景邨)通告 

預防甲型流感 

敬啟者：據衞生防護中心表示，本地季節性流感活躍程度正在上升。衞生防護中

心公共衞生化驗服務處收集的呼吸道樣本中，季節性流感病毒陽性百分比升至上

星期的 14.4%，大部分陽性樣本屬甲型流感（H3N2）。院舍／學校爆發流感樣疾

病個案由截至九月十日一星期的 6宗（涉及 27人），增至上星期的 15宗（涉

及 109人）。過去 4星期，爆發個案主要發生於安老院舍（35%）、小學（23%）

及幼稚園/幼兒中心 (16%)。衞生署呼籲市民特別是幼童，盡快接種疫苗，以及時

刻注重手部、個人和環境衞生。 

 

雖然本校每天都會為所有同學在抵校後量度體溫，以識別發燒學童。為防止流感或

其他呼吸道傳染病的爆發， 貴子弟每天都應先在家量度體温才返校。如出現發熱 

（口溫高於37.5 ℃，或耳溫高於38 ℃ ），不論是否有呼吸道感染病徵，都應盡

快求診及避免上學，直至退燒後最少兩天。 

 

預防甲型流感(H7N9)措施包括： 

 同學應經常注意手部衞生和避免觸摸口、鼻、眼睛，特別處理食物及進食

前，如廁後，或如咳嗽或打噴嚏後，手被呼吸道分泌物染污時，要立刻用梘

液和清水徹底洗手； 

 均衡飲食、適量運動、充足休息，增強身體抵抗力； 

 保持良好的環境衞生；確保室內空氣流通； 

 學校是群體聚集的地方，故傳染病(如流感)很容易通過人與人之間的緊密接

觸而傳播。若出現流感樣病徵時，應佩戴口罩，並立即求診，並留在家中好

好休息，暫不用回校取家課，以免再受感染，待康復後才把家課完成。 

 

最後，本校再次籲請大家切實執行各項衞生守則，共同為學童的健康而努

力。  

   此致 

  貴家長                                             鄭志明校長 

                                                  (嚴玉慈主任代行) 

                                                

二零一六年十月六日  
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（2016-2017年度第E030號通告） 

回    條 
敬覆者：本人已知悉 貴校「預防甲型流感」通告內容。 

 

此覆  

道教青松小學(湖景邨) 校長  

                                         （   ）班學生：                (   )  

 

家長簽署：                         

二零一六年十月  日 


