
校長的話 在啟發潛能校園中成長
  自開校以來，道教青松小學（湖景邨）以打造成為一所啟發潛能教育
學校為願景，透過建立關懷愛護的校園文化，努力去營造一個快樂的學習

空間，讓孩子健健康康地成長。

  2017年10月，我和王穎群老師獲邀出席於美國新墨西哥州舉辦的2017
國際啟發潛能教育聯盟國際會議暨頒獎典禮，我們代表道教青松小學（湖

景邨）全體師生接受「2017國際啟發潛能教育學校成就大獎」的同時，亦
向全球學者分享學校推動啟發潛能教育的成功經驗。

  近來年，學校不斷向前發展，例如：多聘了一位外籍英語老師，幫助
提升學生的英語說話和寫作能力；帶領學生走到世界更多的地方，當中包

括美國、澳洲、新加坡、台灣、中國內蒙古及北京等地，令學生接觸多元

文化，具備國

際視野；推動

S T E M教育，
綜合運用多種知識、技能，培養學生的科學素養；教導學生

七個好習慣，讓學生掌握與人合作的能力，養成正面的價值

觀及積極進取的態度。

  依靠著我們一支有教育熱誠、愛孩子、勇於承擔的教育
隊伍，連繫每位持分者的支持力量，我有信心讓每一個孩子

的獨特性都得到照顧，讓每個孩子的潛能都得以發揮，實現

引導孩子走當走的路的教育夢。

  學校每年都會籌辦數次的教師發展日。今年，學校走出香港，
組織全體教師到內地中山兩所學校交流學習。在雍景園幼兒園，教

師們見識到如何善用資源作教學用途；在小欖菊城小學，校內同工

向教師們介紹該校的課程特色，並帶領他們觀賞豐富多彩的文娛活

動，此行確是收穫甚豐。

雍景園幼兒園小欖菊城小學

教師專業發展
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    為了讓學生有多元化的學習經歷，本校參

加了「同根同心」    香港初中及高小學生內

地交流計劃(2017)，為五年級同學舉辦了「惠

州的環保設施及自然保護區」考察之旅。透過

這次活動，同學不僅能培養其自理能力，亦要

學習與人相處，更可親身體會環境與社會建設

的關係，所以兩天的行程雖短，但學生卻滿載

而歸。

惠州之旅

第一天：

香港         →大鵬古城→惠州大亞灣石化工業區  

→惠東海龜國家級自然保護區

第二天：

惠州西湖→惠州科技館→        香港

境外學習 ─惠州的環保設施及自然保護區

大鵬古城

西湖

海龜國家級自然保護區

行程：2017年12月15日 至16日
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    我相信學生在這次的惠州之旅中獲益良
多。參觀大鵬古城令學生明白到歷史教育及
經濟發展的平衡；參觀海龜館及遊覽西湖提醒

學生愛護環境的重要性。這次學習之旅，或多或
少 也改變了學生對保育及保護環境的價值觀。作為老師，
我認為這次內地交流活動非常有意義。實地考察除了能夠提升
學生的學習興趣，還能擴闊學生的視野，十分值得提倡。

    今次惠州之旅，是我第一次獨自離開香港外
遊，起初有點不習慣，幸好有老師和同學的陪
伴，使我過了很充實的兩天。
    這次行程，使我知道中國在保育的工作
上做得非常認真和投放了很多資源，也使我
明白到保護文物和愛護大自然的重要。我會
將今次活動中的所見所聞，努力向身邊的朋
友宣揚。

    這次交流， 我最喜愛的地點就是大鵬古城和惠州科技館。
    在導遊的介紹下，我認識了大鵬古城的歷
史，也認識了賴恩爵將軍的英勇事蹟。而惠
州科技館內有許多科技發明，例如：動力單
車、神奇迷宮、4DVR體驗等等，都令我
嘆為觀止。
    這個活動讓我學會了不少歷史和科學
知識，亦加強了我的說話和自理能力，也
使我知道團隊精神的重要。我很希望以後可
以參加更多的交流活動。

    這次惠州交流學習之旅，讓同學們認識了
很多中國的歷史文化及地理環境。
    是次交流正好給同學機會去了解祖國的
發展，去認識中國真實的一面。相信同學
於這次交流定必獲益良多，也增進了大家
的國情知識。希望以後能再有類似的活動，
讓同學去到不同的地方參觀交流，得到更多
的知識和體驗。

    雖然這次行程已經結束，但曾參觀過的景點還是歷歷在目。
    大鵬古城，給人一種古色古香的感覺，而賴恩爵將軍保家
衞國的精神，很值得人們敬佩。
    國家級自然保護區，我看到海龜，當中有些海龜
已四十歲，長得巨大無比，令我大開眼界。
    西湖，景色十分美麗，湖水非常清澈，
無怪吸引了不少遊人到那裏觀賞。
    惠州科技館， 內裏有很多先進的科技
產品，當中我最喜歡的就是「4DVR」遊
戲了。在遊戲中，我在高空上飛翔，底下
全是一座座的樓房，十分刺激好玩！
    希望下次還有機會到惠州去。

    仍記得離開惠州時，我是多麼的依依
不捨。惠州給我留下最深刻印象的兩個地
方，就是惠東海龜國家級自然保護區和科
技館。最初，我以為只會看到海龜標本，
原來竟可以近距離觀看真的海龜，真是令
我大開眼界！還有惠州科技館，裏面有很多
不同的科技發明。當中，我最喜歡的是液體磁
力跳舞機，它是用磁力帶動液體晃動，使液體仿如跳舞般，十
分有趣。

    這兩天的交流活動，我們去了大鵬古城、
惠州大亞灣石化工業區、海龜國家級自然保護
區、惠州西湖和科技館等。這些地方都令我
印象深刻，尤其是那些海龜，十分可愛。但
牠們快要絕種了，政府應該多建設一些保護
瀕臨絕種動物的棲息地，因為這是人類不愛護
大自然所種下的惡果，我們應設法補救。

黃惠庭老師

5C 周展龍

5D 劉梓晴

戴曉渭老師

5B 伍媛媛

5C 謝穎芝

5A 唐  興

科技館

師 心生 聲

3



活動花絮 文化活動

《奇蹟男孩》電影欣賞
HALLOWEEN

菜姨姨講故事

藝術車訪校小一開筆禮

風紀宣誓 清潔比賽紀律培訓

4



社區參與

運動競技

公益金便服日

滅罪街板畫創作 明哥派飯

共融行動
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學生支援

德育及公民教育獎勵計劃（仁濟醫院主辦）

本校獲頒獎金5000元
全港青少年進步獎（杜葉錫恩教育基金主辦）

優異 4C陳梓齊 6C莊宗龍 6D曾曉晴
「成功有約」屯門區小學生獎勵計劃（屯門區青年活動委員會主辦）

嘉許狀
5A黎喬惠 5A唐為雷 5B劉曉冰 5C鍾浩賢 
5D張家萁 6A蔡樂琳 6A陳靜瑤 6B陳靖妍 
6C廖梓博 6D胡若雪

中文

香港學校朗誦節（香港學校音樂及朗誦協會主辦）

優良獎狀（冠軍） 一、二年級中文集誦

優良獎狀 3A林卓衡 3A伍俊熙 6A謝政橋
良好獎狀 5B吳凱晴
余寄梅盃全港書法公開賽（香港書法愛好者協會主辦）

兒童組 優異 6A 蔡樂琳
「回歸盃」香港青少年書法大獎賽

（香港大公文匯傳媒集團及香港書法家協會主辦）

小學組 優異 6A黎煒軒
深水埗區青少年硬筆書法比賽（香港青暉社主辦）

小學高級組
季軍 6A蔡樂琳
優異  6A黎煒軒   6A李東霖

滬港「寫作小能手」現場作文邀請賽初賽（新界校長會主辦）

小三

一等獎 3A黃莉淋
二等獎 3A楊芯寧 3A蔡嘉傑 3A林穗晞
三等獎 3A文曉旋  3A黎海澄

小四 三等獎 4A廖穎汶

小五
二等獎 5A林顯嫻
三等獎 5B陳星豪

小六
二等獎 6B陳靖妍
三等獎 6A黃芷瀅 6C莊宗龍

滬港「寫作小能手」現場作文邀請賽決賽（新界校長會主辦）

小三 優異 3A黃莉淋
屯門區小學創意故事續寫大賽（屯門婦聯及加拿大神召會嘉智中學主辦）

小六

亞軍 6A李東霖
優異獎 6C莊宗龍
推薦獎 6B陳靖妍 6B劉子雅 6B池穎林

英文

香港學校朗誦節（香港學校音樂及朗誦協會主辦）

優良獎狀（季軍）
一至三年級男子英詩集誦

2A李祖涵 6A陳雋熙

優良獎狀

2A賴穎彤 2A許路然 2A潘韋柏 2A梁惠然
2A吳姝玉 2A鄭家承 2C徐秋月 3B李 僑
3C何家希 3D張晉弘 4A陳溢熙 4A魏 欣
4B樊曉晴 4C李銘泓 5A鄒錦盈 5A鄺玉琦 
5A王思穎 5B陳星豪 5B劉曉冰 6A彭萃聰 
6C楊彩儀 6D路琳希 6D張曉妍

良好獎狀 3B李茗茗 4A鄒譽峰 4D許馨月

數學

全港小學數學挑戰賽初賽
（香港教育大學數學與資訊科技學系及香港天主教教區學校聯會主辦）

小四
團體第十名 4A鄒譽峰 4A周文喬 4A鄭鴻熙 4A黃焯風
團體優異 4A葉慶豫 4A陳溢熙 4A黎政諾    4B張暉浚

小五
團體季軍 5A潘嘉亮 5A彭可昊  5A徐 越 5A唐為雷
團體優異 5A林顯涌 5A羅浩洋  5A吳梓清  5A李兆軒

小六 團體第五名 6A李東霖 6A余景濂  6A陳雋熙  6A張敬浩
個人金獎 4A周文喬    5A潘嘉亮    6A余景濂

常識

「回歸盃」全港學生中國國情知識大賽（教育局及文匯報主辨）

小學組 亞軍 6A李東霖 6A張敬浩 4A蕭米澤
個人 金獎 6A黎煒軒   6A張敬浩 

健康生活樂繽紛比賽（仁濟醫院第二中學主辦）

英文常識
健康問答比賽

冠軍 6A張敬浩   6A陳雋熙   6A李東霖

「雞蛋撞地
球」比賽

冠軍 4A陳建銘   5A羅浩洋

水火箭最佳設計 4A尹心悅
屯元荃區小學校際通識問答比賽（青松侯寶垣中學主辦）

分組賽 季軍 5A周貝兒 6A張敬浩 6A余景濂

音樂

香港青少年巴林普爾音樂節（港青樂術協會主辦）

三級鋼琴 良好 5C薛梓泓
屯門區中西器樂比賽（屯門文藝協進會主辦）

中樂拉
弦兒童組

優異 5B陳子謙

視藝

「同心‧童聲」封面設計創作比賽（防止虐待兒童會主辦）

小學組 冠軍 6A鄧肇翩
建造業職安健海報設計比賽（建造業安全局主辦）

小學組 季軍 6B黃寶瑩
「CCP&EE國際童畫創意聯賽」（中國國際兒童藝術教育交流協會主辦）

個人書法類特金獎 4B李思曈

2017-2018上學期校外獲獎一覽
(截止至2018年1月底)

數學

個人銀獎
4A葉慶豫   4A陳溢熙   4A鄒譽峰  4B張暉浚
5A彭可昊  5A徐 越 5A唐為雷   5A林顯涌
5A羅浩洋 6A李東霖  6A陳雋熙

個人銅獎 6A張敬浩  6A吳卓軒
個人優異 5A吳梓清    6A陳穎瑩 6A梁永成 6A蔡樂琳
「華夏盃」全國數學奧林匹克邀請賽（香港賽區）初賽

（香港數學奧林匹克協會主辦）

一等獎
1C楊皓森 2A何紫萌 3A朱鈞來 4A陳溢熙 
4A鄒譽峰 4A葉慶豫 5A潘嘉亮 5A彭可昊 
5A徐 越    6A陳雋熙   6A李東霖

二等獎

1D朱雨萱 1B李奕和 2A朱瀚陞 2A潘韋柏 
3A秦柏希 3A薛文仲 3A陳展朗 3A林穗晞 
4A周俊杰 4A黎政諾 4A周文喬 4A張藝馨 
4A鄭鴻熙 4A張暉浚 4A魏 欣 5A唐為雷  
5A鄺玉琦 5A李兆軒 5A羅浩洋 5A林顯涌   
6A蔡樂琳 6A余景濂 6A吳卓軒 6A張敬浩 
6A梁永成

三等獎

1A司徒子盈 1B楊將君 1D文景灝  2A吳姝玉   
2A張藝霖 3A曾梓明 3A林嘉希 4A黃焯風  
4A林澤彤 5A周貝兒 5A林顯嫻 5B陳星豪  
6A陳穎瑩 6A楊子語 6A黃頌衡 6A黃嘉成

全港小學數學比賽（屯門區）香港理工大學、迦密唐賓南紀念中學合辦

創意解難 季軍 6A楊子語 6A吳卓軒
左腦激盪大挑戰「合24」小學賽（屯門裘錦秋中學主辦）

初級組 冠軍 4A周俊杰
高級組 二等獎 6A黃嘉成

數理遊蹤邀請賽（廠商會中學及廠商會蔡章閣中學主辦）

銀獎 5A羅浩洋 5A吳梓清 5A林顯涌 5A周貝兒
優異  5A潘嘉亮 5A徐 越 5A鄺玉琦 5B陳星豪
香港校際盃珠心算比賽（香港珠心算專業教育協會主辦）

中級組 優異 4C吳靖楠
台灣亞太菁英數學交流營    亞太盃（香港數學奧林匹克協會主辦）

銀獎 4A黎政諾
台灣亞太菁英數學交流營    華夏盃（香港數學奧林匹克協會主辦）

二等獎 4A黎政諾
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普通話

香港學校朗誦節（香港學校音樂及朗誦協會主辦）

優良獎狀（冠軍） 2B盧沛垚
優良獎狀（季軍） 三、四年級男女子集誦

優良獎狀

1A梁熙妍 1B楊將君 2A單雨婷 2A董書含
2A邱嘉怡 2A李奕德 2A杜曾希 3B彭鳳儀
4B邱衍熙 4B李宇翔 4E劉思甜 5A劉心悅  
5A曾子晉 5B歐陽佩佩 5D林善美 6A楊子語
6B周婷茵 6B黃寶盈

良好獎狀 2C趙 耀 5B黃港鑫 6D胡若雪
全港《弟子規》演繹比賽  國際經典文化協會主辦

高小組 優異 4A林澤彤
青苗杯（深圳市文化藝術工業協會主辦）

朗誦類
少兒B組 一等獎 6C陳俊宇

體育

屯門區小學校際田徑比賽（香港學界體育聯會屯門區小學分會主辦）

男甲鉛球 季軍 6B盤子文
男甲跳高 殿軍 6B曾山
男丙60米 冠軍 4A黃瑞恒（獲選為屯門區田徑代表）

男丙團體 優異
4A黃瑞恒 4B許雲杰 4B林卓毅 4B蔡梓燊 
4C練洪林 4E黃俊然

女甲鉛球 殿軍 6C黎曉桐
女甲跳高 優異 6B周婷茵
女乙60米 亞軍 5C劉倩嘉（獲選為屯門區田徑代表）
女乙跳高 優異 4A劉天晴
女丙跳遠 季軍 4D許馨月
女丙60米 優異 4D許馨月
女丙100米 優異  4E劉思甜

女丙4X100接力 優異
4A張藝馨 4A梁苡澄 4B梁沛芝 4C張宇霏
4D許馨月 4E劉思甜

女丙團體 優異
4A張藝馨 4A梁苡澄 4B梁沛芝 4C張宇霏   
4D許馨月   4E劉思甜

小學友校4x100米接力邀請賽（鐘聲慈善社胡陳金枝中學主辦）

男子組 季軍 5D黎韋鏗 6B曾 山 6B葉家亨 6D李宗澤
女子組 季軍 6A黃芷瀅 6B劉子雅 6B周婷茵 6C黎曉桐

小學友校4x100米接力邀請賽（沈香林中學主辦）

男子甲組 季軍 6A彭萃聰 6B葉家亨   6B袁穎希   6B曾 山
男子丙組 殿軍 4A黃瑞恒   4B許雲杰   4C練洪林   4E黃俊然
女子甲組 優異 6A黃芷瀅   6B周婷茵   6C黎曉桐   6D江杏元
女子乙組 優異 5A呂嘉儀   5A殷珮瑜   5C劉倩嘉   5C鄧米雅
女子丙組 優異 4B梁沛芝   4D許馨月   4E劉思甜   4E張宇霏
小學友校4x100米接力邀請賽（中華基督教會何福堂書院主辦） 
女子組 季軍 4B梁沛芝   4D許馨月   4E劉思甜   4E張宇霏
小學友校4x100米接力邀請賽（廠商會蔡章閣中學主辦）

男子組 優異 4A黃瑞恒   4B許雲杰   4C練洪林   4E黃俊然

女子組 優異 4A梁苡澄 4A張藝馨 4D許馨月 4E劉思甜

仲夏田徑分齡賽（速動康樂體育會主辦）

2007年組

60m跨欄 亞軍 5B陳穎瞳

100m 季軍 5B陳穎瞳

200m 亞軍 5B陳穎瞳

2009年組

擲壘球 冠軍 3D黃梓郗

60m 優異 3D黃梓郗

100m 亞軍 3D黃梓郗

親子田徑賽（憶步田徑會主辦）  

2008
-2009年組 100米 冠軍 4B劉沛喬

圖書

屯門區公民教育故事比賽（屯門區公民教育委員會主辦）

小學中級組 優異 4B梁 豐

體育

全港分區小學跳繩比賽（香港專業花式跳繩學院主辦）

女子組全場總殿軍

男子組全場總殿軍

2A單雨婷   側擺開冠軍 單車步季軍 大繩冠軍
2A邱嘉怡   單車步（後）季軍 交叉開殿軍 大繩冠軍
2B江俊禮   單車步冠軍 側擺開冠軍 大繩季軍
2B譚朗逸   單車步（後）季軍
3A張芷榣   單車步冠軍 側擺開冠軍 大繩冠軍
3A林嘉希   交叉開冠軍 二重跳季軍 交互繩亞軍 大繩季軍   
3B鄧灝軒   側擺開亞軍 單車步季軍 交互繩亞軍 大繩季軍   
4A魏 欣 側擺開冠軍 側擺開（後）冠軍 交互繩冠軍 大繩季軍   
4A張藝馨   側擺交叉冠軍 單車步亞軍 大繩季軍
4B劉沛喬   交叉開亞軍 二重跳亞軍 交互繩冠軍 大繩季軍  
4B林卓毅   側擺開冠軍 單車步（後）亞軍 交互繩亞軍
4D黃晉朗   單車步季軍 交叉開殿軍
4E楊楚謙   側擺開（後）亞軍 側擺交叉殿軍
5A羅浩洋 交叉開亞軍 大繩亞軍 交互繩亞軍
5B歐陽佩佩   側擺交叉冠軍 側擺開亞軍
5C梁柏熙   側擺開冠軍 大繩亞軍
5C李東昇   大繩亞軍
5D梁海瀅   單車步季軍 交叉開殿軍
6C張嘉樂   側擺開季軍 單車步殿軍 大繩亞軍
6C李芷欣   側擺開冠軍 交互繩冠軍 大繩亞軍   
6D張曉妍   二重跳亞軍 單車步（後）亞軍 交互繩冠軍 大繩亞軍   

「侯寶垣盃」小學五人足球邀請賽（青松侯寶垣中學主辦）

侯寶垣盾 季軍
3A章皓謙 3B黃卓翹 3D曾晴瑋 4C陳梓齊
4E楊楚謙 5A冼子瓏 5A李兆軒 5D鍾啟源
6A彭仲晞 6B周保賢 6B程家慈 6D陳家樂

深港足球七人邀請賽（藍天足球會主辦）

亞軍
2A張舜榤 3A章皓謙 3A陳展朗 3A蔡嘉傑
3B黃卓翹 3D曾晴瑋 4C陳梓齊 4E楊楚謙
5A冼子瓏 5C梁柏熙

小學軟式巧固球比賽（翔青體育會主辦）

小學組 亞軍
4C黃友鋒 4D王澤鵬 4E楊楚謙 5D黎韋鏗
6B曾 山 6B袁穎希 6C陸正朗 6C蕭湘亮
6D陳家樂

舞台王者挑戰賽（香港國際文藝交流協會主辦）

少年組街舞 冠軍 6A彭萃聰 
全港標準舞及拉丁舞大賽（黃泳滔老師及黃作燊老師主辦）  

青少年組Rumba 冠軍 5B吳凱晴
青少年組

Cha Cha Cha 冠軍 5B吳凱晴

同道泰拳俱樂部交流賽（同道泰拳俱樂部主辦）

男子組
最佳
技術及
亞軍 

3D胡錦豪

視藝

全港《弟子規》演繹比賽    繪畫比賽（國際經典文化協會主辨）

高小組
亞軍 6A謝政橋
優異 6A蔡樂琳

防火安全海報設計比賽（屯門區防火委員會主辦）

高小組

銀獎 6A謝政橋
銅獎 5A殷珮瑜
優異 4B劉俊辰 5A黎喬惠 5B鍾詠珊 6B黃寶瑩
全港兒童繪畫分齡賽（星島雜誌集團主辦）

西洋畫 二等獎 4B 梁沛芝
亞洲兒童繪畫大賽（亞洲藝術發展中心主辦）

銅獎 4B梁沛芝 4B劉沛喬
「樂活‧愛家庭」T恤設計比賽（明愛屯門馬登基金中學主辦） 

高小組 優異 5A鄒錦盈 5A殷珮瑜 5A黎喬惠

初小組
亞軍 4B劉俊辰
優異 4A梁珉瑜

全港少兒繪畫、書法及攝影比賽（高材生文藝發展中心主辦）

西洋畫

高小組
優異

5B劉曉冰

高小組
優良

5D劉梓晴
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STEM x 本年度學習主題：珍惜生命
  本年度學校推行STEM週，讓學生通過探究、預測、改良、實驗、總結等學習環節，綜合應用科學知識與技能，培養
科學研究的精神。學習內容如下：

一、二年級：製作磁力車及蟲蟲電動車；

三、四年級：製作環保動力船及電動船；

五、六年級：運用電腦繪圖及鐳射切割技巧，製作雙能電動太空車及雞蛋著陸裝置。

  這週的活動同時配合本年度學習主題  珍惜生命。在這五天中，學生需要保護學校所派發的一隻雞蛋，並讓雞蛋
參與一些STEM的活動。藉著護蛋歷程，讓學生感受父母照顧寶貝的心情，並能心存感恩。

低年級活動

中年級活動

護蛋行動

高年級活動
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