
最新⽂章

辛亥⾰命110周年

社評

封⾯特稿

企責專輯

青年論壇

神州動態

台海兩岸

特稿

港澳政經

座談會及論壇

同⼼之聲

華裔精英

國際聚焦

鏡報⽂化

⽂體視野

醫學⼩寶庫

緬甸專輯

海⾓萍踪

八閩來風

紀念孫中⼭特輯

兩會專輯

八閩來風 ⾸⾴ > 最新⽂章 > 八閩來風

培養七⼤習慣 積極規劃未來──訪道教青松⼩學(湖景邨)鄭志明校長
發布⽇期：2021-10-11

⽂/童鈴

天宮109室、互動電⼦⿊板、科研⼩積⽊、星河圖書館…….這些創意無限的設計出現在道教青

松⼩學(湖景邨)內。

鏡報執⾏社長徐新英、新媒體總監吳耿南、總編輯助理黃珩到該校參訪。鄭志明校長向他們介

紹學校圖書館採⽤了⼀望無際的銀河星空作為天幕的布置，比喻為知識的無涯，學⽣在舒適寬

敞的圖書館室內可培養閱讀的興趣。鄭校長稱，現在館內除了傳統的中國歷史、中國⽂學的書

本外，最受學⽣歡迎的是AR擴增實境書籍，因此學⽣的閱讀興趣也⼤⼤提⾼了。校內天宮109

室內的Aerospace Centre為同學提供航空STEM及模擬⾶⾏訓練課程，讓學⽣化⾝成為⼀位⼩

⾶機師！昔⽇傳統的⿊板也已不復在，學校把⿊板及投影機系統更換成⼀體式互動電⼦⿊板，

讓學⽣可以直接⽤⼿移動螢幕中顯⽰的物件，或在上⾯繪畫，進⼀步提升了學習的互動性。

 

不應該將「我的志願」淪為空話

鄭志明校長稱，古⼈說：「修⾝⿑家治國平天下」，學⽣修⾝應在學校開始。道教青松⼩學(湖

景邨)本着忠孝廉節義信仁惠禮九美德⾏，作為學⽣的指路明燈。學校透過引⽤歷史⼈物典故、

先賢⾔⾏引導學⽣明⽩九美德⾏對成長的重要。近年學校引入美國Steven Covey培養學⽣七個

良好⽣活習慣，包括主動積極、以終為始、要事第⼀、雙贏思維、知彼解⼰、統合綜效及不斷

更新，在潛移默化中培養學⽣的優良品格。鄭志明校長強調：「不應該將『我的志願』淪為空

話，應助他了解如何達成『我的志願』。⼩朋友應向『以終為始』⽬標邁進。他們會有很多⽬

標理想，例如長⼤後當醫⽣、太空⼈、科學家、設計師、廚師……，我們便要引導學⽣堅定⾃

⼰的⽅向，擁有堅毅的品格，教育他們堅持『要事第⼀』信念，幫助學⽣去排清優次。學校引

入⽣涯規劃教育，在課程中加入職業導向的元素，幫助學⽣從他們步入校⾨的那刻起就為主動

積極去鋪建未來之路。此外，作為廿⼀世紀的公⺠，學⽣⾃⼩要培養同理⼼、與別⼈溝通合

作，教導學⽣要知彼解⼰，先聆聽別⼈的話語，再⾃⼰作分析，與⼈分享時要達⾄雙贏思維。

學⽣擁有這些因素後，便能統合綜效，教導學⽣要因循⾃⼰興趣及潛能去⾃主學習。在互動過

程中，要吸收反饋並進⾏不斷更新。我們推⾏社會責任和培養七⼤習慣和中華⽂化九美德聯繫

起來，以愛奉獻給他⼈，豐富學⽣未來⽣活態度，去貢獻社會。」

 

着重啟發潛能，規劃學習

鄭志明校長表⽰，學校⼀直着重啟發潛能，借鏡芬蘭創意教育模式，透過獨特的教育⽅式令同

學懂得按⾃⼰的步伐，規劃學習。學校要跟進學⽣的志願，例如疫情下學⽣對⾃⾝健康關⼼多

了，學校去年便與香港中⽂⼤學中醫藥學院合辦「⼩學中醫藥先導計劃──青松⼩中醫」。由

中⼤博⼠親⾃教導，讓同學透過多元化的活動，從不同⾓度了解中醫藥基礎理論，例如學⽣們

學習脷苔與⾝體健康狀況的關連，使之對此感到很有興趣，回家後也會幫助家⼈查看脷苔。教

導⼩朋友製作四時湯⽔與花茶包、穴位按壓，關顧家⼈。另外，邀請擔當醫護⼈員的學兄學姐

回校與學⽣們分享當醫護⼈員須具備什麼條件。此外，學校深信可持續⽣態在廿⼀世紀備受重

視，於2020-2021學年得到優質教育基⾦的贊助，在每個課室裝設⼀部STEM雲端⽔耕機，以

配合推動環保⽔耕種植的概念。之後學校更計劃養殖龍蝦、⿂，並建造organic café，教導⼩

會員中⼼

簡體中⽂

繁體中⽂
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朋友製作有機食材，引入分⼦料理⾄學校的廚房內，讓他們感受到⽣物、化學、物理，可在⽇

常⽣活中廣泛運⽤。

為迎接廿⼀世紀的教學，學校在疫情前經常組織學⽣到內地學校交流。鄭志明校長稱，內地編

程發展⼀⽇千⾥，為此，學校在第⼀⾄三年級已開始教導學⽣編程，四⾄五年級教導寫APPS程

式，五⾄六年級教導Micro bit的學習發展。另外，VR教學室讓學⽣可以幫助⼩朋友⽤VR技術

做切割的實驗，未來如何⽤最新的科技引導學⽣學習。

在疫情下，香港學校採⽤網上授課，學校將⽬標定在訓練學⽣⾃主學習上，學⽣紛紛化⾝成

「KOL」，將所學的知識⾃⾏整理和組合。學⽣也要拍攝視頻給老師看，在視頻中校⽅會察覺

到學⽣的⽣活環境需要什麼的照顧及幫助。在疫情下，學⽣的學習從未停卻下來，反之更加領

悟出互動及創意性的意義。

學習不只局限⼀點，應不斷更新

鄭志明校長深信，讓學⽣認識中華傳統⽂化是對他們認識國家及國情很重要的⼀環。學校早已

開始推⾏國⺠教育，從平⽇的歷史⼈物故事講起，⿎勵學⽣平⽇透過網上平台參加中國歷史、

STEM、中華⽂化知識比賽。疫情下，學校獲得了「積極參與獎」，還奪得「華萃薪傳──第

⼀屆全港⼩學中國歷史⽂化常識問答比賽」亞軍。他稱，學校着重啟發學⽣的潛能，若發掘出

學⽣具某⽅⾯的潛能，會加以栽培，豐富他們的經驗。

校長強調：「贏輸不是重要，最重要是知識的增長，以及對國⺠⾝份的認同。」中國幅員廣

闊，要帶我們⼩朋友認識不同的⽂化姐妹學校交流計劃，我們與北京、⼭東、內蒙古、廣州、

蘇州、武漢、深圳的姐妹學校都有交流，從內蒙古⼤漠風情、北京古城⾦鑾碧瓦的⾯貌到⻄安

秦始皇兵⾺俑…….各個地區有着各⾃的⽂化、⺠風特⾊。⾝為中華⼦女在⺠族融合上要有包容

的⼼，尊重不同的⺠族。我們也帶領學⽣到澳洲、美國、英國、新加坡交流，就同⼀學習主題

作分享，看到世界的⼤不同，擴闊他們的視野。他們到美國學校考察後，看到那裡有國歌法、

國旗法，他們明⽩到唱國歌是責無旁貸，這就是增加國⺠⾝份認同的具體體現。學⽣的學習不

只局限⼀點，應不斷更新。疫情下，很多跨境學⽣家長反映進⾏網上學習時，遇到不同⽅⾯的

困難。有的跨境家長為了讓孩⼦可以進⾏⾯授，輪流攜同多個⼦女到香港讀書，鄭校長希望教

育局正視疫情下跨境學⽣家長⾯對的壓⼒，多⾓度思考提供境外學習⽀援予有需要的跨境學⽣

和家長。

徐新英社長⼗分讚賞學校在社會責任⽅⾯所做的⼯作，並邀請該校參加鏡報舉辦的第⼀屆「閩

港青少年社會責任青少年推廣⼤使」評選活動，並希望能和福建⼩學建立姐妹學校。鄭校長表

⽰⼗分⽀持活動關於加強閩港兩地青少年對傳統⽂化和國情的認識，學校會以作⽂題材配合作

社會責任，或⿎勵學⽣以「KOL」形式參加短視頻拍攝，以學科的形式延伸⾄校園每⼀處。
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